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＊福井県視覚障害者福祉協会では協会員を募集しております。 

福井県視覚障害者福祉協会は県内視覚障害者で組織された団体で

す。 

入会希望の方は福井県視覚障害者福祉協会事務局 國久まで 

ご連絡下さい。 
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点字図書新刊案内 

（自館製作図書には内容紹介があります。貸出期間は郵送期間を含めて４週

間です。） 

 

歴史  

浜尾 実 浩宮さま ３ 

２５歳で東宮侍従を拝命し、浩宮さまのご誕生と同時に、そのご養育係りとして、

自分のすべてをぶつけてきた１０年間。幼少期の天皇陛下との日々を綴る。 

 

言語 

ステゥウット・バーナム・アットキン著  

とよざき ようこ訳 

「 源 氏物語 」 のものがたり  

日英対訳「源氏物語」翻案 

９ 

シェイクスピア、日本古典文学研究の第一人者が書き下ろした「源氏物語」の

翻案を日英対訳で掲載。当時の貴族生活をより深く理解するためのコラムも収

録。（英語・日本語併用）  

 

文学 

伊兼 源太郎 このノラ猫、幸せ調査員にて ５ 

人類に割り当てられた幸せの総量は、あらかじめ定められている。神様は誰に

幸せを配分するかを決めるにあたり、ごく一部の野良猫を調査員に任命し、人

間を観察させていて…。 

 

 

    

 

 

 

岡本 さとる 恋敵  春風捕物帖３ ３ 

南町奉行所定町廻り同心・春野風太郎に、橋の下で死体が見つかったと報せ

が入る。長編時代小説。 
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咲乃 月音 私たちのおやつの時間 ４ 

京都で出会った日本人女性とインド人男性の恋のゆくえ、息子を亡くしたシン

グルマザーがアンダルシアで出会ったもの…世界のスイーツを通して紡がれる、

私たちの優しくて美味しい７つの物語。 

 

水上 勉 馬よ花野に眠るべし ５ 

終戦直前に軍馬の世話をする輜重特務兵として徴集された善六。担当する

馬・敷島との絆が生まれ、復員時には全財産をなげうって買い取り…。輜重特

務兵であった著者の実体験をもとに描く、表題作ほか全２編を収録。 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

南 杏子 老坂クリニック 坂の途中に椅子ひとつ ３ 

東京・自由が丘にある老坂クリニックは、高齢者専門の診療所だ。ベテラン医

師の小町院長は、処方箋のように短い短歌を詠む特技がある。今回の診療メ

ニューには、エンディングノート、白内障、免許返納の３項目が並び…。 

 

森 真沙子 大川橋物語３ 火垂るの館 ３ 

「瀬戸屋」の主人が斬られ、傍らにしゃがみ込んでいた男は名倉堂の長男だっ

た。下手人となれば、名倉堂の存続にも関わる一大事。鞍之介は、絡んだ糸を

解けるのか？ 
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ＣＤ図書新刊案内 

 ＣＤ図書を聞くためにはＣＤ読書機（プレクストーク等）が必要です。 

 一般のＣＤプレーヤーではご利用できません。 

 

社会科学 

佐高信、森 功 日本の闇と怪物たち 黒幕、政商、フィクサー ７：０６ 

「カルト宗教」「闇の帝王」「総利権化」・・・。稀代の論客２人が、伝説のフィク

サーから統一教会問題まで、「闇の領域」を語り尽くす。 

 

竹中 信勝 タワマン理事長 ある電通マンの記録 ４：０８ 

回したら１カ月返ってこない回覧板、不審者侵入で延々続く防犯カメラの確認、

修繕積立金が底をつく大ピンチ…。首都圏で念願のタワーマンションを購入し

た電通マンによる、会社よりもハードな管理組合理事長としての奮闘記。 

 

勅使河原 真衣 働くということ  「能力主義」を超えて ６：５９ 

他者と働くことは、なぜ難しいのか。教育社会学の知見や現場でのエピソード

をもとに、職場や学校で個人に生きづらさをもたらす「選び」「選ばれる」能力主

義に疑問を呈し、人と人との関係を捉え直す組織論の地平を示す。 

 

自然科学 

伊藤 壽記 自然治癒力を引き出す  老化も病も予防できる ６：２１ 

頭も体も使う園芸療法、誤嚥を防ぐ咀嚼トレーニング、心を整える瞑想法…。

東洋医学や補完医療の実践と検証を重ねてきた西洋外科医が、健康寿命を

伸ばす日常ケアを具体的に解説する。 

 

芸術 

藤井 隆 マ・エノメーリ ６：２６ 

マルチに活躍するコメディアン・藤井隆が「人付き合い」「仕事」「生い立ち」「得

意不得意」にまつわる話を本音で語り尽くす。 

 

文学 

古谷 経衡 毒親と絶縁する ５：１９ 

高１の冬に発症以来、現在まで続く「パニック障害」の恐怖。原因となった、「教

育」という美名のもとでの両親による「教育虐待」…。若手評論家・古谷経衡が

半生をつまびらかにするとともに、毒親からの逃げ方と戦い方の範を示す。 
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・以下のＣ図書は他館複製図書・厚生労働省委託図書・寄贈図書などです。 

蒼月 海里 星屑鉄道の鉱石カフェ ６：２２ 

青谷 真未 ステイ！ ぼくとシェパードの５カ月の戦い １０：３６ 

池波 正太郎 平松屋おみつ（前編） NHK ラジオ文芸館 ０：４２ 

池波 正太郎 平松屋おみつ（後編） NHK ラジオ文芸館 ０：４２ 

イサック・パルミオラ著 

轟 志津香/訳 

シャードッグ・ホームズ２ キャンディ工

場のひみつ 

１：５０ 

宇佐美 まこと/原作 羊は安らかに草を食み  

NHK 新日曜名作座 

３：０２ 

NHK 編 NHK 障害福祉賞入選作品集 第６０回 ４：１６ 

M.W.クレイヴン著 東野 さやか/訳 ボタニストの殺人（上）  ９：３４ 

M.W.クレイヴン著 東野 さやか/訳 ボタニストの殺人（下）  ９：１０ 

大平 しおり スイーツ刑事 ウェディングケーキ殺人事件  ６：４４ 

岡本 かの子 鮨 NHK ラジオ文芸館 ０：４２ 

クレア・キーガン著 鴻巣 友季子/訳 ほんのささやかなこと ３：１３ 

グレゴリー・マグワイア著 

市ノ瀬 美麗/訳 

ウィキッド（上）  誰も知らない、もう

一つのオズの物語 

１５：１８ 

グレゴリー・マグワイア著 

市ノ瀬 美麗/訳 

ウィキッド（下）  誰も知らない、もう

一つのオズの物語 

１２：５９ 

黒瀬 ゆか/作 リニューアル NHK 青春アドベンチャー １：１７ 

幸田 文 番茶菓子 ７：４７ 

神野 紗希 日めくり子規・漱石 俳句でめぐる３６５日 １１：１３ 

「このミステリーがすご

い！」編集部/編 

３分で読める！ティータイムに読むお

やつの物語 

６：２８ 

小松 輿志子/原作・脚本 リーチ NHKFM シアター ０：５２ 

櫻木 みわ カサンドラのティータイム ４：２６ 

ジェシカ・ベック/著  

山本 やよい/訳 

午前二時のグレーズドーナツ  ドーナ

ツ事件簿１ 

９：３４ 

ジャック・キャンベル著 

月岡 小穂/訳 

彷徨える艦隊１３ 戦艦ウォースパイト １６：３４ 

標野 凪 占い日本茶カフェ「迷い猫」  ７：３１ 

筑前 助広 独狼 念真流無間控 １１：１２ 

畠中 恵 あやかしたち しゃばけシリーズ２４ ６：３２ 

馬 伯庸/著 齊藤正高、泊 功/訳 両京十五日 ２ 天命 ２４：４４ 
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貸出用のＣＤ図書は１部しか用意しておりません。貸出期間を厳守してご利用

下さい。貸出期間は郵送期間を含めて４週間です。 

 

 

        

 

 

 

 

      

 

 

 

椹野 道流 男ふたりで１２カ月おやつ ９：２７ 

森 達也/編著  

五十嵐 太郎/［ほか著］ 

あの公園のベンチには、なぜ仕切り

があるのか？  知らぬ間に忍び寄る

排除と差別の構造 

８：３８ 

門前 日和/作 父さんが会いにきた NHKFM シアター ０：５２ 

水城 孝敬/作 オーバーライト NHKFM シアター ０：５２ 

村上 祥子 キッチンで楽しむ！おやつの実験   

全５０レシピ 遊びながら科学を学べる 

４：０９ 

山本 周五郎 鼓くらべ NHK ラジオ文芸館 ０：４２ 

吉田 菊次郎 お菓子（スイーツ）を彩る偉人列伝  １０：１０ 

若竹 七海 御子柴くんの甘味と捜査 ９：１８ 
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テキストデイジー図書新刊案内 

テキストデイジーは、文字情報を含むため、無料郵便での貸出はできません。 

サピエ図書館に個人登録を行い（無料で登録できます。）ＩＤとパスワードの交

付を受けてご利用ください。 

ホームページアドレス https://www.sapie.or.jp 

 

 

テキストデイジー新刊案内 

 

奥田 英朗 普天を我が手に 第３部 

司法、実業、報道、娯楽。たった七日間しかなかった昭和元年に生まれた四人

の子どもは激動の戦後日本を生き抜き、それぞれの道で時代を創り上げる。 

 

長岡 弘樹 教場Ω 刑事・風間公親 

T 県警の刑事・石貫は若い女性が殺害された現場に臨場し、新人刑事の風間

に再会する。風間は、異例のスピードで県警捜査一課の刑事となっていた。 

 

葉真中 顕 家族 

裸の女性が交番に駆け込み、「事件」が発覚した。「尼崎連続変死事件」をモ

チーフとした、戦慄のクライムエンターテイメント。 

 

又吉 直樹 生きとるわ 

公認会計士として傍目には順調な生活を送っている岡田。しかし、高校時代の

仲間だった横井に５００万円を貸したことから、人生が狂い始める。 

 

以下にテキストデイジー対応の読書機等をご紹介します。 

・デイジープレイヤーは次の通りです。 

 プレクストーク PTR３、PTN３、センスプレーヤー、センスプレーヤーライト 

・WindowsPC 用ソフトウエアは次の通りです。 

 MyBook Neo、雛菊の時間、AMIS 

・ iPhone,iPad 用アプリは次の通りです。 

 ボイスオブデイジー５、MyBook モバイル 

・点字ディスプレイは次の通りです。 

 ブレイルメモスマート Air１６、Air３２、ブレイルセンスシックス、ブレイルセンス

シックスミニ、ブレイルエモーション４０（2025 年 12 月 16 日現在） 

https://www.sapie.or.jp/
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その他の図書のご案内 

・以下の図書が届きました。これらの図書は発表後１年程度で廃棄します。貸

出希望の方はお早めにお申し込み下さい。 

 

点字図書（冊数の明記のないものは１冊です。）  

・公職選挙における視覚障害者に対する選挙情報の取得及び投票行動に関

する実態調査報告書（２冊）  

・子育てで大切なこと（アルフレッド・アドラー著 坂東
ばんどう

智子
と も こ

/訳）（４冊） 

・視覚障害者がもっと暮らしやすくなるために 視覚障害者に対する差別・困り

ごと事例集 

・知っておいしいハーブ事典（伊嶋
い し ま

まどか/著）（４冊） 

・自由民主 １２０号 

・障害者施策の概況（障害者白書） 令和６年度 

・日盲社協通信 ９１号 

・発達障害のある人の「ものの見方・考え方」（高岡
たかおか

佑
ゆう

壮
しょう

/著）（３冊） 

・ふれあいらしんばん １０８号 

・盲導犬情報 ３６号 

・ワールド・ナウ ６３号 

 

 

点字データ 

・求職者等への職場情報提供に当たっての手引（１冊）  

・交通安全白書 令和６年版（１冊）  

・こども白書 令和６年版（１冊）  

・こども未来戦略（２冊）  

・生活のしづらさなどに関する調査（全国在宅障害児・者等実態調査）結果  

概要 令和４年（１冊） 
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ＣＤ図書（プレクストーク等が必要です。） 

・くらしの豆知識 ２０２６年版（６：５１）  

・厚生 ２９９号（１：０１）、３００号（１：２９）  

・厚生労働白書 令和７年版（１１：２４）  

・視覚障害者がもっと暮らしやすくなるために 視覚障害者に対する差別・困り

ごと事例集（０：３６） 

・障害者白書 令和７年版（１０：４８）  

・日視連アワー ２月号（１：２３）、３月号（１：３８）、４月号（１：２６） 

・長谷川あかりさんの一緒に炊くだけ炊き込みごはん（１：２７）  

 

 

ＣＤ図書（市販のＣＤプレーヤーで聞くことができます。）  

・明日への声 １０８号（０：２９） 

・盲導犬くらぶ（２枚組） １２１号（１：１１＋０：２１） 
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蔵出し６７  

６７回目の「蔵出し」は、「おやつ」に関する書名の図書を探してみました。著者

名、書名、製作種別、冊巻数、原本発行年、内容の順に紹介します。 

 

近藤 史恵／著 「マカロンはマカロン」 CD ２０１６年 

 ・下町の小さなフレンチレストラン。変人シェフの三舟さんは絶品料理で客の心を掴むだけ

でなく、客たちの巻き込まれた事件や、不可解な出来事の謎をあざやかに解く名探偵なの

です。 

 

今野 緒雪（ほか）／著 「秘密のチョコレート」 点字４冊 ２０１９年 

・人気作家の豪華饗宴！チョコレートにまつわる、愛と涙と笑顔の短編集！かけがえのな

い気持ちといつも一緒。甘くほろ苦い秘密の５粒、どうぞ召し上がれ。 

東海林 さだお／著 ｢ケーキの丸かじり｣ CD １９９９年 

 ・甘酒のおいしい飲み方。バレンタイン弁当の中身。クリームパンにクリームいっぱいの国

民欲求。 「週刊朝日」１９９７年１２月１９日号～１９９８年９月１１日号掲載の「あれも食い

たいこれも食いたい」を収録。 

 

俵 万智／著 「チョコレート革命」 点字１冊 １９９７年 

 ・眠りつつ髪をまさぐる指やさし夢の中でも私を抱くの――甘くも苦い大人の恋をうたい

“恋愛歌人”の名を不動のものにした、今なお伝説の歌集。２８歳から３４歳までの作品を

収録。 

てぬキッチン／著  

 「魔法のてぬきおやつ  材料２つから作れる！」 点字２冊 ２０２０年 

 ・再生回数 100 万回超のレシピなど、人気のレシピだけを厳選し、手抜きなのに、めちゃ

美味しい 73 品のおやつをご紹介。「面倒なこと大嫌い」な人のための、簡単おやつ決定版

です！  

吉田 篤弘／著 ｢月とコーヒー｣ 点字３冊 ２０１９年 

 ・これは、忘れられたものと、世の中の隅の方にいる人たちのお話。人気作家が腕により

をかけて紡いだ、とっておきの２４篇。 

 

＊以上、６作品をご紹介しました。ご希望の方は貸出係までご連絡ください。 

    貸出：山野  
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点字・録音図書着手情報 

 貸出予約を受け付けます。完成次第お送りします。 

 

点字図書 

五十嵐 大  その手は明日を紡ぐために 

岡本 さとる  路傍の花 春風捕物帖４ 

風野 真知雄 手下は犬だけ 

酒本 歩  ひとつ屋根の下の誘拐 

柴田 よしき  お勝手のあん１３ あんと懐かしい人々 

住本 優  名探偵の箸本さん 推理のヒントは夫のお弁当  

額賀 澪  １冊目に読みたい小説の書き方の教科書  

原 宏一  のほほん人生  間借り鮨まさよ３ 

樋口 明雄  震える山嶺 南アルプス山岳救助隊 K―９ 

牧 秀彦  火盗改同心事件帖１ 白虎と青龍 

町山 智浩  裸の王様トランプのアメリカ破壊日記  

 

（以下は英語点訳の着手情報です）  

Satoshi Yagisawa/著 Days at the Morisaki Bookshop 

     （邦題：森崎書店の日々）  

Satoshi Yagisawa/著 More Days at the Morisaki Bookshop 

     （邦題：森崎書店の日々 続） 

Sonoko Machida/著  The Convenience Store by the Sea 

     (邦題：コンビニ兄弟) 

Roald Dahl/著  Matilda 

 

録音図書（音声デイジー）  

勝間 和代  勝間式ロジカル不老長寿 

佐々木 典士、山口 祐加  自炊の壁 

佐野 宗吾朗 ３７歳で国税に狙われた男 

洋吾   白バイ隊員交通取り締まりとほほ日記  

 

録音図書（テキストデイジー） 

土屋 うさぎ  謎の薫りはパン屋から２ 

堂場 瞬一  暗黒の彼方 

吉川 英梨  犯罪前夜 
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★貸出年間ベスト５＋５ 

 ２０２５年４月１日から２０２６年３月３１日までの点字図書・録音図書貸出ベ

スト５とサピエ図書館でダウンロードされたベスト５をご紹介します。（テキストデ

イジーはダウンロードのみ）気になる本がありましたら、貸出担当の山野までお

問い合わせください。 

 

点字図書 

 １位 東野 圭吾 マスカレード・ライフ（６冊）  

 ２位 樋口 明雄 紅い垂壁  南アルプス山岳救助隊 K-９（４冊） 

 ３位 柴田よしき お勝手のあん１１ 迷うこころ（３冊） 

 ４位 赤川 次郎 心あたたまる物語（３冊）  

 ５位 夏川 草介 スピノザの診察室（４冊）  

 ５位 樋口 明雄 太陽を背にうけて（４冊）  

 

点字図書サピエ図書館ダウンロード 

 １位 草凪 優 今夜も浮気妻と…。（ポルノ）（３冊）  

 ２位 草凪 優 わが家は淫ら妻の溜まり場（ポルノ）（３冊）  

 ３位 東野 圭吾 マスカレード・ライフ（６冊）  

 ４位 今野 敏 任侠梵鐘（４冊） 

 ５位 樋口 明雄 紅い垂壁  南アルプス山岳救助隊 K-９（４冊） 
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録音図書（音声デイジー） 

 １位 彬子女王 赤と青のガウン  オックスフォード留学記（７：４２）  

 ２位 東野 圭吾 どちらかが彼女を殺した（８：０２）  

 ３位 柚木 裕子 臨床真理（１０：１０） 

 ４位 東野 圭吾 白鳥とコウモリ（１９：３４）  

 ４位 中山 七里 ヒポクラテスの憂鬱（８：５５）  

 

録音図書（音声デイジー）サピエ図書館ダウンロード 

 １位 夏川 草介 勿忘草の咲く町で  安曇野診療記（９：３６）  

 ２位 今野 敏 ST 黒の調査ファイル ST 警視庁科学特捜班（６：０８）  

 ３位 藤原 伊織 シリウスの道（１５：１７）  

 ４位 宮島 未奈 成瀬は天下を取りにいく（５：１２）  

 ５位 伊藤 壽記 自然治癒力を引き出す 老化も病も予防できる（６：２１）  

 

 

テキストデイジーサピエ図書館ダウンロード 

 １位 東野 圭吾 マスカレード・ライフ 

 ２位 今野 敏 署長サスピション 

 ３位 松本 清張 点と線 改版 

 ４位 奥田 英朗 普天を我が手に 第３部 

 ５位 堂場 瞬一 罪と罪 

 

 

 

 

        
 

 

 



 13 

☆用具部 商品のご案内 Ｎｏ．１１５（お問い合わせは高橋までどうぞ） 
 

〇予測式体温計「オムロン音声付電子体温計 MC－H７００」 

[販売元 日本視覚障害者団体連合] 価格１４，０００円＋送料１，３００円 

 これまで販売してきた、「オムロン音声体温計 MC－１７４V」の後継にあたる

機種で、利用者の声を反映し、予測式の採用など改良が加えられています。 

 〈主な特長〉 

 ・１．使い方と測定結果を音声でお知らせ 

   検温開始から終了までの操作方法を音声でガイドします。またメモリ 

      機能により前回の測定結果も音声でお知らせします。 

 ・２．予測式で検温時間は約１５秒  

   約１５秒で検温を終了します。＊実測検温も可能  

 ・３．ボタンが１つで簡単操作、触ってわかる本体デザイン 

   操作はボタン１つで行えます。音声案内が聞き取れなかったときなど 

      は、ボタンを押すと、再度、音声案内を聞くことができます。また、触  

      ると本体の表裏が判別しやすいデザイン。 

 ・４．収納ケースの着脱で電源 ON/OFF 

   本体を収納ケースから取り出すと電源が入り、収納すると電源がオ 

      フとなる設計です。 

 ・５．電池交換をしやすい「電池起き上がり構造」  

   電池蓋を開けると電池が起き上がる構造設計を採用。 

  大きさ：（幅）３、２６×（長さ）１３、２×（厚さ）１、８５㎝ 

  重さ：約３０ｇ（電池含む） 

  付属品：リチウム電池 CR２０３２×１個（お試し用）  

    収納ケース 

  ＊日常生活用具給付等事業候補品（耐用年数５年  基準額９，０００円）  
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〇「タニタ音声タイマー」 

[販売元 日本点字図書館]  価格 ６，５００円＋送料６６０円 

 視覚障がい当事者の声を取り入れた、音声で時間や操作を知らせるタイ 

マーです。開封、操作、電池交換までご自身で行えるよう設計されています。  

 初回や電池交換時は約４分の音声ガイドが自動再生されるほか、ボタンは 

６０分、１０分、１分、１０秒で設定でき、残り時間の読み上げ、予告アラームも

搭載。 

 アラームは音のほか、振動、LED でも終了通知が可能です。 

  大きさ：（幅）８×（高さ）１１×（奥行）２、６㎝ 

  重さ：約１７０ｇ（電池含む）  

  付属品：単３形アルカリ乾電池 ２本（お試し用） 

    音声（一般 CD）取説 

 

 

 

 

 

★ありがとうございます 

以下の方々より、青い鳥ハガキ、書き損じハガキ、切手等をご寄贈いただきま

した。 

 ・福井市 三谷 巌作（みたに いわさく）様 

 ・小浜市 中野 健士（なかの けんじ）様 

 ・小浜市 中野 康士（なかの こうじ）様 

 

☆「まごころ募金箱」ご報告 

 ２０２６年２月～４月中旬 合計１，３５０円 

 （なお、２０２５年４月～２０２６年４月中旬の合計は、８，７８４円） 

  あたたかな募金、まことにありがとうございました。 

 

★さしあげます 

 ・ＦＢＣ寄贈 「FBC ラジオ番組表２０２６年４月改編」（点字版・音声版） 

 ・一般社団法人 福井県身体障害者福祉連合会パンフレット（点字版）  
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話題の墨字図書紹介 

 以下の図書は当方が独自に選んだものです。着手・完成の情報は「サピエ」

によります。ご紹介の図書の中には貸出までに時間がかかるものがあります。 

 また、製作依頼も受け付けますのでご利用下さい。なお、点字図書は製作館

の都合で貸出用の図書が用意されていない場合があります。その際は、有料

提供となります。あらかじめご了承下さい。（４／１０調べ） 

 

著者   書名 （図書製作状況） 

朝井 リョウ  イン・ザ・メガチャーチ（点訳完成・音訳着手） 

F   ２０代で得た知見（点訳完成・音訳完成）  

角田 光代  明日、あたらしい歌をうたう（点訳着手・音訳着手）  

加藤 実秋  定時までに解決します！（点訳着手・音訳着手）  

齊藤 彩  母という呪縛娘という牢獄（点訳完成・音訳完成）  

斎藤 幸平  人新世の「黙示録」（なし） 

佐高 信  高市早苗の暴走が始まる 

     トランプと統一教会が望んだ首相（なし）  

鈴木 雅光  銀行の本店はなぜ仰々しいのか？  

     金融業界の謎（なし） 

高橋 和夫  イランとアメリカ、そしてイスラエル（なし）  

松谷 真純  葬式坊主なむなむ日記  檀家壊滅！還暦過ぎて派遣で 

             葬儀に出かけます（点訳着手・音訳着手）  

 

 

 

      

編集後記 

 犬の片頬が痛々しく腫れた。わが家にやって来た当初から、春先になると同

じ場所が腫れる。一度目は何かに咬まれたと思い動物病院に駆け込んでいた

が、歯の痛みが原因と知った。冬に体調を崩した際には、年若い犬でないこと

もわかった。おまけに散歩が大好きなのに、ほどほどにと注意も受けた。しょん

ぼりと横たわる、能登半島地震の被災犬と迎えた３年目の春です。 （やまの） 


